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Ministero dell'lstruzione. dell'Universita e della Ricerca

UFFICIO SCOLASTICO REGIONALE PER IL LAZIO

LICEO STATALE “DEMOCRITO”
SCIENTIFICO - CLASSICO
00124 ROMA (RM) - VIALE PRASSILLA .79 - C.F. 97040180586 - C.M. RMPS650000Q
Tel. 06121123816 — e.mail: RMPS65000Q@PEC.ISTRUZIONEL.IT — sito: www.liceodemocrito.edu.it
Succursale: Largo Theodor Herzl. 51 — 00124 Roma

A tutto il Personale della Scuola
A tutte le Famiglie

Agli Studenti e alle Studentesse
Sito

Circolare n. 19

Oggetto: Campagna di comunicazione sulle malattie trasmesse da zanzare

Al fine di prevenire le malattie trasmissibili dalle zanzare e la loro proliferazione, considerata la
riapertura dell’anno scolastico, si trasmette la nota circolare prot. 09/08/2019 — DGPRE-MDS-P,
con relativi opuscoli e locandine allegate, diffusa dal Ministero della Salute per favorire la
conoscenza della problematica e la conseguente assunzione di comportamenti positivi da parte della
popolazione, con particolare riguardo a quella scolastica.

Roma li, 13 settembre 2019

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof.ssa Angela Gadaleta

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art. 3 comma 2 D. lgs. n. 39/93
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19/03/2019-DGPRE-MDS-P

Mhrisor il Lo

DIREZIONE GENERALE DELLA PREVENZIONE SANITARIA
Ufficio 05 — Prevenzione delle malattie trasmissibili e profilassi internazionale
'Ufficio 03 — Coordinamento USMAF SASN

5

A

ASSESSORATIALLA SANITA REGIONI
STATUTO ORDINARIO E SPECIALE
LORO SEDI

ASSESSORATIALLA SANITA PROVINCE
AUTONOME TRENTO E BOLZANO
LORO SEDI

FEDERAZIONE NAZIONALE DEGLI ORDINI
DEl  MEDICI CHIRURGHI E DEGLI
ODONTOIATRI

Piazza Cola di Rienzo 80, Roma
segreteria@pec.fnomeeo.it

FEDERAZIONE ORDINI FARMACISI
[TALIANI

Via Palestro 75, Roma

posta@pec.fofi.it

e,pc

ANCI
Via dei Prefetti 46, Roma
anci@pec.anci.it

OGGETTO: Campagna di comunicazione sulle malattie trasmesse da zanzare

Le malattie trasmesse da vettori costituiscono un importante problema di sanita pubblica, come
evidenziato dalle recenti epidemie che hanno interessato I'[talia ed altri paesi europei in questi ultimi
anni.
Le strategie di prevenzione e controllo non possono prescindere dall’integrazione degli interventi,
dall’approccio multisettoriale, e dalla fattiva collaborazione tra cittadini ed Amministrazioni.
Per favorire la diffusione di informazioni e I’assunzione di comportamenti positivi da parte della
popolazione, il Ministero della Salute sta realizzando una campagna di comunicazione, destinata alla
popolazione generale, agli anziani e ai viaggiatori internazionali, diffusa sui propri canali web e
social e attraverso gli Uffici di sanita marittima, aerea e di frontiera (USMAF).
Nell’ambito di tale iniziativa sono stati realizzati i seguenti materiali informativi

0 Virus West Nile: come prevenire Iinfezione: opuscolo per la popolazione ed in particolare gli

anziani.
0 Cosa puoi fare per difenderti dalle zanzare: locandina in formato A4 per la popolazione.
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0 Malattie trasmesse dalle zanzare: locandina in italiano e in inglese in formato A3 per i
viaggiatori internazionali. )

Salva restando ['autonomia di ogni Amministrazione, tale'_matcriale, disponibile anche sul sito del
Ministero della Salute, ¢ messo a disposizione delle altre amministrazioni e soggetti pubblici
interessati, inclusi i pertinenti Ordini professionali, con possibilita di personalizzazione tramite
inserimento del proprio logo. [ soggetti richiedenti tali materiali, dovranno provvedere alla stampa in
proprio.
Si prega di voler dare la massima diffusione alla presente nota circolare ai servizi ed ai soggetti
interessati.

[L DIRETTORE GENERALE

*F.to Dott. Claudio D’ Amario

*“firma autografa sostituita a mezzo stampa, ai sensi dell ‘art. 3, comma 2, del d. Lgs. N. 39/1993"

[l Direttore dell'Ufficio 05
Dott. Francesco Maraglino

Referente/Responsabile del procedimento:
Patrizia Parodi — 06 39943144
email: p.parodigiisanita it

(L]






Protocollo: CMRC-2019-0130712 - 05-09-2019 16:01:17

‘BJezZUEZ Ip ainjund ajjep 1ibbsjoid

ainddo '*223 ‘1340 11BauU LIoAg|
'11271WID Ie 31isIA 3| 'ljeued [ a enbae,p
15102 | obun| 03IN1IRIdOS .o_o_u,__._man
opJe] |au ojJade,||e BIIAILIR 3] BJIAS

‘osn,| Jad |uoiznJis! 9| jusweiualie
opuanbas a 1aJeulolbbos |p ewid
1|B20] | BUSQ Opueale 'ID11]13]8
epI2133asul Ip 110snjjip ainddo
‘oo13sawop osn Jad |p|2133asul 1je
o ofiaud 1p aseq e Aeids ezzl|in
‘alezupz |Juasald ouos esed uf as

‘BJajlezuez eun [p 0}33| ony |!

opuejlop ouuos || sjuelsnp 16bajoud _

!aJ1saul} @ a1lod e aJallezURZ UOD
esed eny e 166aj04d

‘azuabisa any a|e

oyjepe nid ojjopo.d ||

3 |enb ejsioewie) ony |e 1palyd
*aU01ZaJuod Bj|au

a)e1Jodil (uoizeaipul 3|
ajuawejualie opuanbas 'ejsodss
3llad e(ns 1aueino |juaj|adal esn

‘odJod |ap a1ed Joibbew e ouesdod
ay2 oleiys 210|02 Ip 131Ige BSSOpUl

uawabbns junaje 0203

) ‘auJnjiou/Ielas
910 3||au alezuez 3jjep a1abund [sJej UoU @ 3uO|zZajul,| aJe}IA3 Jad opolw odjun,|
‘anljuaaald aldela) o JUIEA ljigluods|p ouos uou |bbo pe ayd ojuswoul |eq

duUolZuUsAald

‘elajjepadso ein}ingis eun ul
138324 0 02ipaWw |B
ajuawelelpawwl] 131bjoALd
|wo3luls 131sanb 1p oun
ouawje |ey ag

IsijeJed
ojuawipidiolu]
BIS|A B||2p BlIpJad
aJejoasnu ezzalogaq
IUOIS|NAUOD
ljowaJ]
ojuaWeIUaLIosIq
0s0J0dn)s 0JRIS
0[103 [3p eIpIbIY
Blsa11p BN

ejje aiqge4

BE B B

|wojuls

ojueldeJ] e 2150d0310S auoslad =
1jleual anjiejew ‘suoisuayladl
‘ajagelp ‘1Jown] awoa

‘aydiuosd aibojoied uod auosiad H=
[JeyUNWWI 1gJn3sip Uod auoslad

= |

gUBIZUB au0stad

.0jyoss|J Jojbbew e 2uosiadg

'1SOAJBU |WOJUIS [Undje
2JenpISaJ ouossod 3 1saw o
auew!1ias odop allusaae ond
auolblienb e| 'Ised 13sanb uj

‘811|2}32US pPa

a)ibuiuaw Uo2 ‘slejiow ajjoa B 8
aaelb ewio) eun aseddnjias
ouossod ‘olydstJ Joibbew e
auosJad aijje 3| 8 luejzue b
aJejodl}Jed uj ‘auositad a| 831N}
‘auoibliend e| odop
ojusWwedlie}je a ezzs|ogap Ip
03jels oun aJelase| ond ayd
3|BZUBN|JUl~|IWIS 3A3]] BWIO)J
eun ey sauosiad 3(|ap QZ |l B2ID
‘owojuis undje eddnjias uou
auosJad ajjap aed Joibbew e|

14}

‘B}1aluU| BJBZURBZ BUN ID
esnjund ejjep |uJoib y1-¢ odog

‘anllje nid ouos alezuez 8| opuenb

‘ouunjne pa a1e1sa Ul ajuanbalj nid

3

elliejeN

“lJUaulIuel 1ye Ip @

1adoJna Isaed ljjow ul a8

el|ey| ul sjuasald 3

‘1211BAl8S

(11222n 11b ol0jRQJas aWod BEH
'3110U B| 21UBINP 3

ojoasndaJd |B aAajie ‘(susidid
Xa/nJ) IUNWoeD alezuez 3||ap
einjund ejjep ossawsesy 3
‘3|e1JOW 3}|0A B 3

anelb eljelew eun ajesoaold ond
01U2S1J B 0 3UeIZUE 3U0SJad 3||aU
BIAR]IN] 'IJBAIBSSOUI

aJessed aysue ouossod ayd

IAS1| ILUOJUIS BSNED 9juaWielausag

O[IN 1S9M SNJIA ]



Protocollo: CMRC-2019-0130712 - 05-09-2019 16:01:17

///:MJ %/gf/ﬁ

Cosa puol fare
yer difenderti
dalle zanzare

Anche in Italia alcune specie di zanzara possono trasmettere malattie.
La tua collaborazione & fondamentale per ridurne la proliferazione
nell'ambiente in cui vivi e per prevenirne le punture.

Consigli utili

Per ridurre la proliferazione di zanzare Per prevenire le punture di zanzara

@ Elimina i contenitori inutili (barattoli, lattine, fiaschi, H Proteggila tua abitazione
ecc.) anche di piccole dimensioni e pneumatici usati. con zanzariere a porte

e finestre, o se non &

possibile, utilizzando

spray a base di piretro

o altri insetticidi

per uso domestico,

oppure diffusori

di insetticida elettrici,

areando bene-i locali

prima di soggiornarvi

e seguendo attentamente

fe istruzioni per 'uso.

@ Metti al riparo dalla pioggia tutto cio che pud
raccogliere acqua piovana.

@ Copri vasche,
cisterne, bidoni,
serbatoi per
I'irrigazione

. di giardini, orti
e tutti i contenitori
dove si raccoglie
I'acqua piovana con zanzariere, teli o coperchi.

= Svuota settimanalmente sottovasi, ciotole
per [‘abbeverata degli animali e qualsiasi altro
contenitore che viene lasciato all'aperto.

= Proteqggiti durante il sonno
dotando il tuo letto
di una zanzariera.

@ Riponi con [‘apertura verso il basso annaffiatori,
secchi per I'acqua e altri contenitori.

B Indossa abiti di colore
chiaro che coprano

= Metti nelle fontane = _ ; la maggior parte
e vasche £ - del corpo.
ornamentali pesci
rossi o altri pesci
che si nutrono di
larve di zanzara.

2 Se necessario,
usa repellenti cutanei
sulla pelle esposta,
seguendo le indica'zioni
@ Verifica che [e grondaie s:ano pulite e non ostruite riportate nel foqltetto
e che sui teli che coprono 3 muh di materlall e legna 1Ilustratwo
. non rlstaqm' vaua ]

. @ Tratta reqol'___,mente con prodottl Iarwmdl sequendo
le |stru2|0n| rlportate' etlchetta tombini,
cad:tme ed altn rlstagﬁé acqua non eliminabili.

& Seg a

alle ammlnils' azioni pubbliche la presenza Ser'saperne di piti

~ www.salute.gov.it
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Malattie trasmesse dalle zanzare

Esistono numerose infezioni tropicali trasmesse da zanzare:
malaria, febbre gialla, chikungunya, dengue, zika ed altre.

Consulta il tuo medico curante
e informalo del viaggio in programma.

Vai in un centro autorizzato per effettuare,
se necessarie, la vaccinazione

contro la febbre gialla o altre vaccinazioni
e la profilassi antimalarica.

Se aspetti un bambino chiedi consiglio
al medico su eventuali controindicazioni
al viaggio.

Protegagiti dalle punture di zanzara
e rispetta le raccomandazioni del[e autorita
locali.

Indossa abiti di colore chiaro che coprano
la maggior parte del corpo.

Usa repellenti cutanei seguendo
le indicazioni riportate in etichetta.

‘Soggiorna in ambienti con aria condizionata
o con zanzariere a porte e finestre.

Per qual5|a5| necessuta ;

contatta l'Ambasctata o il Consolato

"approprlato

"er saperne dl pit
_-www.sa[ute gov.it

L'infezione da virus Zika pud essere
trasmessa anche per via sessuale

e se contratta in gravidanza

pud causare gravi complicanze

al feto.

Previeni 'infezione con rapporti sessuali
protetti (usa il preservativo).

In caso di gravidanza rinforza le misure
di protezione individuale.

Se nelle DUE SETTIMANE che seguono il ritorno
si manifestano sintomi come febbre,

dolori articolari e muscolari, eruzioni cutanee,
congiuntivite, disturbi simil-influenzali

a scopo precauzionale

contatta il tuo medico o una struttura
ospedaliera riferendo del tuo recente viaggio
e proteggiti dalle punture di zanzare

per evitare un'eventuale trasmissione
dell'infezione ad altre persone.

.Le donne in gravidanza o che desrdenno 3
‘una. qravudanza se hanno viaggiato in aree
_m cui e presente il virus Zika, devono rn‘er:re:'






